Poznawanie cial od nowa

Na $rodku zdjecia stoi kobieta zwrécona twarzg ku dwukolorowej §cianie. Rece ma
ztozone za plecami, a gtowe lekko zwrécong w lewo, nieznacznie odstaniajgc czesé
twarzy. Nosi czerwony kapelusz z klamrg nad rondem i sukienke z odkrytymi plecami w
koralowym kolorze. Na jej prawej topatce ciemna skéra ustepuje jasniejszej, wypuktej
bliznie. Cze$ciowo zakryta czarnym ramigczkiem biustonosza i sukienkq, nieréwna blizna
siega az do prawego ramienia.

Widzimy tylko gérng czes$¢ postaci. Krétkie, krecone wtosy kobiety sg widoczne pod
kapeluszem i chociaz nie widzimy jej oczu zauwazamy, ze w lewym ptatku ucha btyszczy
ztoty kolczyk.

JesteSmy na tyle blisko, aby zobaczyé, ze blizna na jej plecach cho¢ nadal wyraznie
widoczna, nie jest wynikiem niedawnego wypadku. Mineto wystarczajgco duzo czasu,
aby rana sie zagoita. | chociaz z czasem blizna moze zbledngé to prawdopodobnie do
kohca zycia bedzie przypominata o urazie.

Zrobitam to zdjecie w Liberii w 2017 roku jako cze$§¢ mojego pierwszego wtasnego
projektu zatytutowanego ,,Poznawanie ciat od nowa”. Zaczeto sie od badania, jak
osoby, ktére przezyty traume w Afryce, przystosowujq sie do zmian i deformacji swojego
ciata. Miatam jednoczesnie na wzgledzie brak tradycji w tych kulturach dla wyrazania
pozytywnego podejscia do ciata.

Gdy fotografowatam te kobiete stojgcq przed pomalowang na niebiesko i biato sciang,
spedzitam juz troche czasu na dokumentowaniu blizn. W tym momencie czutam sie na
tyle odmielona, aby podchodzi¢ do ludzii pytac o ich urazy, o historie, ktdre za nimi stojg
i o to, jak radzg sobie ze §ladami, ktére zmienity ich ciata.

Ten projekt dotyczy tego, jak ludzie z réznych spotecznosci radzqg sobie ze swoimi
bliznami i jest wynikiem tego, co widziatam na catym kontynencie. Na wiekszosci
znanych mi zdje¢ przedstawiajgcych blizny Afrykanczykdéw, dokumentowane urazy byty
wynikiem dziatania biatych ludzi. Fotografie tego typu czesto skupiaty sie na tych, ktdrzy
byli ofiarami okropnych naduzy¢, przemocy lub terroryzmu. Uwazam takie podejscie za
groteskowe. Pamietam, jak widziatam zdjecie afrykanskiej kobiety z wieloma bliznami,
sfotografowanqg bez bluzki, siedzgcg na podtodze. Dlaczego musiata by¢ na podtodze?
Dlaczego nie siedziata na krzesle2 Oczywiscie, blizny, obrazenia i traumy z nimi zwigzane
sq wazne, adle przeciez mozna przedstawi¢ osobe, ktéra ich doswiadczyta z godnosciq.

Zdatam sobie sprawe, ze znajduje to odzwierciedlenie w spoteczenstwie: wiele oséb
patrzyto na blizny z fascynacjg dla nietypowosci czy odmiennosci, a ja chciatam skupic
sie na innej, tagodniejszej rzeczywistosci. Przeciez wiele blizn nie pochodzi z przemocy ani
zadawanego cierpienia. Czasami sg wynikiem wypadku sacmochodowego, poparzenia
wrzgtkiem czy podczas pozaru.

Blizna kobiety na tym zdjeciu jest skutkiem wypadku drogowego. | chociaz czesto
mozemy stysze¢ dtugie historie na temat tego jak powstaty blizny, ja wole skupi¢ sie na
frwatym wptywie jaki pozostawiajqg; nie tylko w aspekcie fizycznym, ale takze sposobie
odczuwania, odbierania siebie. Poniewaz to uczucia pozostajg na dtuzej niz same blizny,



ktére blednq i ostatecznie znikajq.

To zdjecie i seria, do ktérej nalezy, sg dla mnie bardzo osobiste. Wypadek samochodowy
w dziecinstwie pozostawit mi do dzis duzg blizne. A jako Nigeryjka chciatam przyjrzec sie
temu, jak nasze spotecznosci wptywajg na sposdb w jaki postrzegamy nasze blizny i jak
Nna Nowo uczymy sie naszych ciat. Gdy dorastatam blizna nie miata wptywu na moje
zycie, ale zmiana spotecznosci zmienita mojqg historie.

Jako dziecko w Nigerii pamietam, jak tfraktfowano mojqg blizne — w bardzo otwarty
sposdb. Zupetnie obcy ludzie pytali: ,,O mdj Boze, co sie stato2”. Ale kiedy
przeprowadzitam sie do Ameryki na studia, ludzie przyglgdali sie mojej bliznie, ale nic nie
mowili tylko odwracali wzrok. Po raz pierwszy w zyciu poczutam sie nieswojo.

W miare trwania projektu zaczetam robi¢ z bliska zdjecia blizn; czasami ujecia byty tak
bliskie, ze trudno byto je zidentyfikowac: czy to byta czyjas blizna na skérze, czy moze
krajobraze Trudno byto to odréznic i to mi sie podobato. Pokazywato, ze wzory gojenia
sie naszej skéry odzwierciedlajg wczedniej istniejgce wzorce przyrody.

To zrobione aparatem Canon 5D Mark Il zdjecie stanowi punkt zwrotny projektu. Ma
pokazaé zwigzek miedzy Sladami na naszym ciele a Sladami na ziemi. Blizna kobiety
ptynie jak rzeka, od plecdow, przez ramie, do tytu ramienia. O to wtaénie chodzi: o
pokazanie podobiehstw miedzy procesem gojenia naszych ran a procesami juz
istniejgcymi w przyrodzie.

Podoba mi sie jak takie podejscie wptywa na postrzeganie obrazu przez widza. Zmienia
perspektywe i skupia sie na tym, jak patrzymy na blizny.

Zawsze wydawato mi sie dziwne, ze fascynacja ludzi skupia sie na makabrycznych
szczegdtach, na tym jak rana powstata. Chciatam przywrdcic rOwnowage i sprawic, by
mniej chodzito o chorobliwg ciekawos¢ jakq ludzie sie kierujg. Chciatam pozbyc sie
okropnosci, pozostawiajgc tylko ciekawose.

Gdy pracowatam nad tym projektem, kto§ powiedziat mi: ,,ludzie skupiajg sie na bliznach
i zapominajq o urazach”. To utkwito mi w pamieci. Co by byto, gdybysmy nie patrzyli na
blizny w ten sposéb?2 Co by byto, gdyby ludzie widzieli je zinnej perspektywy, postrzegajgc
j€ jako piekne znaki? tatwo byto mi dostrzec zwigzek miedzy znakami na naszych ciatach,
a znakami w przyrodzie. Mam nadzieje, ze dzieki mojej pracy inni réwniez bedg mogli to
zrobic.

Mam nadzieje, ze dzieki temu zdjeciu ludzie zaczng postrzegac regeneracje ciata jako
zjawisko naturalne. Spoteczenstwo powinno to dostrzec i zaakceptowad.



