Jutro bedzie lepiej

Na zdjeciu wiekszq czes¢ kadru zajmujg dtonie mezczyzny. Sg zwrdcone ku gorze i
skierowane w strone obiektywu. Palce sg wyciggniete w dét kadru, podczas gdy kciuki
wystajg na zewnatrz.

Na palcach nie ma pierscionkdw ani obrgczki, a czarny pasek zegarka wystaje spod
rekawa w prawym gérnym rogu zdjecia. Dtonie naznaczone sg gtebokimi bruzdami, a
na palcach widac zagiecia i zmarszczki. W tle mozemy dostrzec zagniecenia na
spodniach mezczyzny.

Zmarszczki i guzki na skérze dtoni wyraznie pokazujg oznaki wieku. Niemniej jednak rece
nie wyglagdajg na kruche ani wrazliwe. Sq silne, emanujgc zylastqg sitg. Ich nagos¢ i
zapraszajgce utozenie, bo dtonie sqg skierowane do gory i otwarte, sugerujg tagodnosé,
zyczliwo$e i mgdro$c. Nalezg do Henrikusa Davenschota Augustusa, ktdéry miat 100 laft,
gdy robitem to zdjecie w Vroomshoop, miescie potozonym w centrum gminy
Twenterand, w holenderskiej prowincji Overijssel.

Nazywam sie Humberto Tan i oprdécz tego, ze jestem prezenterem telewizyjnym i
speakerem radiowym, fotografuje.

To zdjecie otwartych dtoni Henrikusa zrobitem aparatem Canon EOS 5D Mark IV. Jest
czesciq szerszego projektu, w ktorym sfotografowatem 100 oséb w wieku 100 lat i
starszych. Byty to osoby z Holandii oraz kraju mojego urodzenia, Surinamu, w Ameryce
Potudniowej.

Seria nosi nazwe ,,Jomorrow Will Be Better” (Jutro bedzie lepiej) na cze$¢ holenderskiej
piosenki Willy'ego Derby’ego z 1939 roku. Wybratem ten tytut, poniewaz kiedy
rozmawiatem z ludZzmi takimi jak Henrikus, zauwazytem, ze wiekszo$¢ z nich jest
niesamowicie optymistyczna i pozytywnie nastawiona do zycia, pomimo ze mieszkajg na
naszej planecie od ponad 100 lat. Piosenka doskonale oddaje ten optymizm.

[Tak mniej wiecej brzmi: Naprawde optymistyczne i pozytywne.

Dtonie osdb starszych sg ciekawe same w sobie. Jak wida¢ na tym zdjeciu, dtonie
Henrikusa sg w zadziwiajgco dobrej kondycji, zwtaszcza biorgc pod uwage wiek osoby.
Sg pomarszczone i mogg miec bruzdy na dtoniach, ale nie majg ran ani skaz i wyglgdajg
na silniejsze, niz mozna by sie spodziewac.

To doprawdy fascynujgce, ze chociaz lata pozostawiajq slady na reszcie naszego ciata,
dtonie czesto zachowujq dtuzej swojqg witalnos$c¢. Dlatego rozpoczgtem te serie.

Kazdej osobie zrobitem trzy zdjecia: portret, zdjecie ich dtoni i jedno, ktdére uchwycito styl
zycia danej osoby. Przeprowadzitem z nimi rowniez wywiady, aby dowiedziec sie wiecej
o tym, kim sq i kim byli. By poznac jaka jest filozofia ich zycia i sekret dtugowiecznosci.
Rozmawiatem tez o mitosci.

Kiedy fotografowatem ludzi przedstawionych na tych zdjeciach, byli zdrowi, zardwno
fizycznie, jak i psychicznie, co byto wazne w przeprowadzaniu z nimi wywiaddw. Wierze w
site osbéb starszych i interesuje sie nimi od dawna. Ciekawi mnie tez mgdro$¢, ktérg mogqg
przekazac. Czesto sq pomijani, ich rola w spoteczenhstwie pomniejszana, a nawet sg



marginalizowani. | to nie jest w porzgdku.

Chciatem przedstawic¢ osoby starsze tak, jak na to zastugujq: z szacunkiem, pokazac ich
doswiadczenia i mgdrose, z ktérych wszyscy mozemy sie uczyc. Kiedy siedziatem z
Henrikusem i innymi, zadawatem im te same cztery pytania: Kiedy byt najszczesliwszy
moment w twoim zyciu? Czy kiedykolwiek sie batese Czy nadal masz marzenia? Czego
nauczyto cie zycie?

Dla mnie ta seria zmienia sposdb w jaki postrzegamy najstarszych ludzi w naszym
spoteczenstwie. Pokazuje grupe ludzi, ktdrzy zyjg co najmniej 100 lat i sprawia, ze pytamy:
jak to zrobili? Jakie sqg ich sekrety2 Czy majqg jakies sekrety?2

Te pytania doprowadzity do wydania albumu w Holandii i zorganizowania wystawy w
Muzeum Fotografii w Maastricht, na potudniu Holandii. Bez watpienia zdjecia takie jak to
sprawiqjqg, ze zastanawiamy sie nad wtasnym zyciem. Czy mozemy sie starze¢ w zdrowy
sposdb, tak jak Henrikus?2 Jaki jest sekret ich dtugowiecznosci? Czego mozemy sie
nauczy¢ od ludzi, ktdérzy sqg sprawni i zdrowi w wieku 100 lat lub wiecej2

To zdjecie i cata seria sg dla mnie wyjgtkowe. Nauczytem sie tak wiele od ludzi, ktérych
sportretowatem. Pokazali mi, jak by¢ pozytywnym, optymistycznym, mitym i
zadowolonym z tego, co juz masz. Tak jak wszyscy inni, osoby starsze zastugujg na naszg
zyczliwos¢ i szacunek. Nie zastugujg na alienacje, ignorowanie i marginalizowanie. Nie
tylko dlatego, ze sqg ludzmi, ale dlatego, ze tak wiele mozemy sie nauczy¢ czerpigc z
doswiadczen, madrosci i postaw tych, ktérzy przezyli co najmniej 100 lat.

Rozmawiajcie ze swoimi dziadkami. Zapytajcie ich, kiedy byli szczedliwi. Spytajcie, czy
mieli leki w swoim zyciu, czy nadal majg marzenia. Zadajcie pytanie o to, czego
nauczyto ich zycie. Niech bedqg dla Was inspiracjq.



