Bu fotografin ortasinda, bir bebegin ylizindn kesin hatlari fark ediliyor. Kapkaranlik bir
bosluk gibi gértinen bir yerde asili duran sagsiz basi, hafifce sola ve asagiya dogru egilmis.
Gozleri ve adzi kapal. iki kolunu hafifge baglamis, kiiclk ve yuvarlak genesi kollarinin
tizerinde duruyor. Iki tarafinda da plasenta geperleri var.

Fotografin arka plani siyah olsa da, ortasindaki purtzsiz, kum rengi sekiller sizi kendine
cekiyor. Bebegin digme gibi burnu ve dingin yiz hatlarinin yani sira kivrilmis kollari da
huzurlu, hatta belki de uyuyor izlenimi veriyor. Kompozisyonda uhrevi bir hava var, sanki
bebegdin bedeni boslukta stzuliyormus gibi. Bebegdin basinin kenarlarinin lekeli, bulanik ve
biraz da belirsiz olmasi bu havayi gu¢lendiriyor; turuncu cizgiler yerini siyah bir arka plana
birakiyor. Sanki bebek huzurlu bir alanda uyuyormus gibi.

Goruntlnun sag kenarinda ise gesitli sayilar ve istatistikler yer aliyor. Ustte lacivert bir
serit var. Uzerinde, soldan saga dogru “Canon Aplio i700, Klinik Teshis Hizmetleri, OB 3D,
13.12.23, 14.34,” yaziyor. Bu, Canon logosuyla birlikte hasta bilgilerini ve ultrason tarihini
belirtiyor.

Bu gorselin diger fotograf veya video ¢ekimlerinden farkli gériinmesinin nedeni, 13 Aralik
2023 tarihinde yapilan bir transabdominal ultrason taramasinda elde edilen, bir bebegin
yUzinin 3D ultrason gorantisu olmasidir.

Ben Bill Smith, bu ultrasonu ¢eken doktorum. Canon Medical Aplio i700 sistemi kullanilarak
cekilen bu fotograf, anne Karen'in t¢lincu trimester hamilelik degerlendirmesine ait. Bebegi,
hamileliginin 29. hafta ve 3. guiniinde olaganustu bir netlikle ¢ekildi.

Bir kiz bebek, Karen'in ikinci kizl.

Kabartmali basilan bu 3D ultrason taramasi, Karen ve benim igin ¢ok 6zel ¢linkl kendisi
gérme engelli. Bu fotografi dokunabilecegi ve hissedebilecegi bir forma donustirebilmek,
gecmiste deneyimleyemedigi bir seyi deneyimlemesini sagliyor. Bana dnceki ultrason
taramalarinin higbirini gérememenin kendisi i¢in ¢ok zor oldugunu sdyledi. Hastalarimin
cogunun aksine Karen ¢ocugunun yuzind, yattigr pozisyonu ya da yuz hatlarini géremiyor.
Ancak bu baskiyla, parmaklarini kullanarak kizinin fotografini zihninde canlandirabiliyor.

Hamileligin bu asamasinda Karen'in bebeginin sagligini kontrol ediyorum; bebegin
bldyumesi, tahmini agirligi, pozisyonu, etrafindaki sivi hacmi, plasentanin konumu ve
plasentadaki kan akisi gibi. Bu, bebegin hamileligin son haftalarindan glvenli bir sekilde
gecmesini sagliyor. Bu ultrason taramasi Karen gibi ebeveynlere buyuk bir gliven verse de,
ne yazik ki bu kontrol birgcok hastanede rutin olarak yapilimiyor.

Bebegin boyutunu, pozisyonunu ve buyumesini kontrol etmek icin gerekli olan 2D ultrason
taramalarinin aksine, 3D tarama yuz kusurlari gibi farkli anormallikleri kontrol edebiliyor.
Anormalliklerin erken tespit edilmesi sayesinde, doktorlar ve ebeveynler bulgulara
dayanarak bebeklerine verilmesi gereken bakim igin hazirlik yapabilirler. Ayrica
ebeveynlerin ¢cocuklarinin nasil gérindigini daha somut bir sekilde gorebilirler.

Karen'in durumunda, yapilan taramada gebeligin bugline kadar normal seyrettigi gorulda.
Bebekler anne karnindayken gozlerini agsa da, bu genellikle hamileligin ilerleyen
doénemlerinde gercgeklesir ve bu kiz bebek bu sefer gozlerini kapal tutmak istedi. Karen,
bebegdinin kalp atislarini duydugunda ayni derecede memnun oldu ve son derece rahatladi.



Bunun gibi taramalarin sagladigi netlik, belirgin bir komplikasyon olmadigindan emin
olmamiza yardimci oluyor. Tim olumlu klinik izlenimlerin hastaya aktariimasini sagliyoruz.
Guven ve i¢c huzurunun yani sira, bebegin saglikli bir doguma dogru yolculugunun bir
parcasi olarak blyuk bir manevi cazibeye de sahiptirler. Bunlar, bir gocugun henlz dinyaya
gelmeden 6nce ¢ekilen ilk net goruntdleridir.

Clinical Diagnostics Services'in (veya CDS) kurucusu ve ultrason bdélim bagkani olarak
jinekoloji, Ureme tibbi ve tabii ki gebelik alanlarinda 6zel becerilere sahip uzman bir ultrason
teknisyeni olarak uluslararasi alanda taniniyorum.

Ultrason teknolojisindeki ilerlemeler hi¢ siphesiz gebelikte klinik bakimi iyilestirmistir.
Dogurganlik tetkiki ve tedavisinde oldugu kadar tekrarlayan duguklerin yonetilmesinde de
muazzam bir etkisi olmustur.

CDS'deki hastalar, bu olaganusta, ileri teknolojiye erisim sayesinde hem klinik hem de
duygusal agidan buylk fayda saglamaya devam ediyor.

Karen, 10 yasindaki kizi ve kocasi Mark i¢in, tahmin ettikleri gibi bir erkek degil, bir kiz
bebegin dinyaya gelmesi surpriz olmus olabilir. Ancak bu tarama sirasinda, onu duinyaya
getirecekleri icin heyecanhydilar ve onun gelisine hazirlaniyorlardi.



